
Цель: осуществление комплекса мероприятий по первичной профилактике употребления ПАВ в 
подростковой среде, а также проведение профилактических мероприятий для обучающихся и 
их родителей по формированию здорового образа жизни, организацию индивидуальной 
воспитательной работы для устранения причин девиантного поведения обучающихся.

Задачи:
® пропаганда здорового образа жизни;
о профилактика табакокурения, алкоголизма и наркозависимости;
® повышение значимости здорового образа жизни;
® формирование здорового образа жизни в среде школьников и негативного отношения 

табакокурению, алкоголю, наркотикам;
» предоставление обучающимся объективной информации о влиянии ПАВ на организм 

человека;
в ориентирование обучающихся на выбор правильного жизненного пути.

Направления деятельности:
о профилактика и предупреждение распространения в школе случаев курения.

употребления алкоголя и наркотиков;
© пропаганда здорового образа жизни;
© повышение знаний путем проведения лекций и семинаров, встреч со специалистами.

Деятельность образовательной организации в рамках первичной профилактики 
вовлечения обучающихся в зависимое поведение

Уровни
профилакти ки

В иды п ро ф ил акти ки
1

Социальный Форм и ро ва и ие в н утрем н е й 
политики организации в 
отношении профилактики 
ПАВ. альтернативной 
социальной среды

О р га и 11 з а ц и я до с у га о б у ч a i о щ и х с я. 
спортивные соревнования и праздники, 
форм и ро ван 11 е ал ьте р н ати в н о й 
социальной среды.

Семейный Информационная, 
просветительская, 
консультативная работа с 
родителями

Вовлечение родителей в совместную с 
детьми деятельность

.

Личностный Индивидуальная и групповая 
работа, консультирование, 
тренинги личностного роста

Вовлечение детей во внеучебную 
деятельность, создание среды 
самопроявления



№ Содержание работы Сроки
проведения

Ответственный

1. Профилактические беседы с инспектором 
ПДН, специалистами наркодиспансера

В течение года Социальный педагог

2. Мини лекции по темам «Закон и наркотик» В течение года Классы ые ру ко води тел 11 
6-11 класса

о
J . Проведение однодневных тематических 

акций:
- «Всемирный день борьбы со СПИДом»
- «День отказа от курения»
- «День толерантности»
- Международный день детского телефона 
доверия

01.12.2022 
16.12.2022 
16.11.2022 
17.05.2023

Члены «Наркопост». 
с о ц и а л ь н ы и п еда го г. 
педагог-психолог, 
педагог-организатор

4. Включение вопросов профилактики 
зависимого поведения в общешкольные и 
классные родительские собрания

В течение года Заместитель директора 
по ВР, психолог. 
социальный педагог, 
классные руководители

5. Участие в межведомственной 
профилактической операции «Подросток»

Май-сентябрь Заместитель директора 
по ВР. социальный 
педагог

6. Организация встречи учащихся 7-11-х 
классов с наркологом. Профилактика 
алкоголизма, пивного алкоголизма, 
на р к о ма и и11, табако к урения.

Октябрь

Апрель

Заместитель директора 
по ВР. социальный 
педагог

7. Конкурс рисунков, плакатов « Я выбираю 
жизнь», «Я выбираю здоровье»

Октябрь
ноябрь

Члены «Наркопост»

8. Оформление стендов наглядной агитации 
«За здоровый образ жизни»

В течение года Классные руководители. 
Медицинские работники

9. «Родительский урок». Профилактика 
алкоголизма, пивного алкоголизма, 
наркомани и, табакокурени я.

27.02.2023 Заместитель директора 
по ВР
Социальный педагог


