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1. Общие положения 

1.1. Настоящие правила внутреннего распорядка обучающихсяМБОУ «Гимназия № 11» 

(далее – Правила) разработаны в соответствии с Федеральным законом от 29.12.2012г. № 273-

ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (в актуальной редакции), Уставом 

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Гимназия № 11» (далее – 

гимназия). 

1.2. Правила определяют права, обязанности и ответственность обучающихся, 

устанавливают требования к поведению обучающихся в гимназии и (или) на мероприятиях, 

которые организует гимназия и в которых принимают участие обучающиеся, в том числе 

устанавливают требования к дисциплине на учебных занятиях. 

1.3. Дисциплина в гимназии поддерживается на основе уважения человеческого достоинства 

обучающихся, педагогических и иных сотрудников. Применение физического и (или) 

психического насилия по отношению к обучающимся, педагогическим и иным сотрудникам не 

допускается. 

1.4. Настоящие Правила обязательны для исполнения всеми учащимися гимназии и их 

родителями (законными представителями), обеспечивающими получения учащимися общего 

образования. 

1.5. Правила внутреннего распорядка обучающихсяявляются локальным нормативным актом 

гимназии, принимаются на заседании Педагогического совета, согласовываются с 

Управляющим советом гимназии, утверждаются приказом директора гимназии. 

 

2. Режим образовательного процесса 

2.1. Календарный учебный график для каждой ступени (начальное общее, основное общее, 

среднее общее образование) на каждый учебный год утверждается приказом директора 

гимназии. 

2.2. В 9-х и 11-х классах продолжительность учебного года и летних каникул определяется с 

учетом прохождения учащимися итоговой аттестации.  

2.3. Начало учебных занятий: 08.00 - 1 смена, 14.00 - 2 смена.  

2.4. Для 1 - 8-х классов устанавливается пятидневная учебная неделя;для 9 - 11 классов 

шестидневная учебная неделя.  

2.5. Расписание учебных занятий составляется в строгом соответствии с требованиями 

Санитарных правил, утвержденных постановлением Главного государственного санитарного 

врача РФ от 28 сентября 2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648- 20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи»; гигиенических нормативов, утвержденных Постановлением 

Главного государственного санитарного врача РФ от 28 января 2021 г. № 28 (Гигиенические 

нормативы) «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания». 

2.6. Продолжительность урока во 2–11-х классах составляет 40 минут.  



2.7. Для учащихся 1-х классов устанавливается следующий ежедневный режим занятий: 1 

полугодие – 35 минут; 2 полугодие – 40 минут. В середине учебного урока проводится 

физкультминутка.  

2.8. Продолжительность перемен между уроками составляет: 10 минут - без приема пищи; 20 

минут - с приемом пищи. 

2.9. Продолжительность занятий внеурочной деятельностью: для 1 – 2 классов не более 50 

минут; для 3 – 11 классов – не более 1 часа 30 минут– 1 часа 40 минут. 

2.10. Продолжительность общешкольных мероприятий – не более 1 часа.  

2.11. Продолжительность внешкольных мероприятий – не более 1 часа 30 минут.  

2.12. С целью организованного и своевременного начала образовательного процесса на 

1-ом уроке учащиеся приходят в гимназию не позднее: 7 часов 50 минут - 1 смена; 13.50 - 2 

смена.  

2.13. Горячее питание учащихся осуществляется в соответствии с графиком питания, 

утверждаемым на каждый учебный год директором гимназии. 

 

3. Основные права обучающихся и меры их социальной поддержки и 

стимулирования 

3.1. Обучающимся предоставляются академические права на: 

3.1.1. выбор организации, осуществляющей образовательную деятельность, формы 

получения образования и формы обучения после получения основного общего образования или 

после достижения восемнадцати лет; 

3.1.2. предоставление условий для обучения с учетом особенностей их 

психофизического развития и состояния здоровья, в том числе получение социально-

педагогической и психологической помощи, бесплатной психолого-медико-педагогической 

коррекции; 

3.1.3. обучение по индивидуальному учебному плану, в том числе ускоренное обучение, 

в пределах осваиваемой образовательной программы в порядке, установленном локальными 

нормативными актами гимназии; 

3.1.4. выбор факультативных (необязательных для данного уровня образования,) и 

элективных (избираемых в обязательном порядке) учебных предметов, курсов, дисциплин 

(модулей) из перечня, предлагаемого гимназией после получения основного общего 

образования; 

3.1.5. освоение наряду с учебными предметами, курсами, дисциплинами (модулями) по 

осваиваемой образовательной программе любых других учебных предметов, курсов, дисциплин 

(модулей), преподаваемых в гимназии, в установленном ею порядке, а также преподаваемых в 

других организациях, осуществляющих образовательную деятельность, учебных предметов, 

курсов, дисциплин (модулей), одновременное освоение нескольких основных 

профессиональных образовательных программ, получение  одной или нескольких 

квалификаций; 

3.1.6. зачет гимназией в установленном порядке результатов освоения обучающимися 

учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики, дополнительных образовательных 

программ в других организациях, осуществляющих образовательную деятельность;  

3.1.7. отсрочку от призыва на военную службу, предоставляемую в соответствии с 

Федеральным законом от 28 марта 1998 года № 53-ФЗ «О воинской обязанности и военной 

службе»; 

3.1.8. уважение человеческого достоинства, защиту от всех форм физического и 

психического насилия, оскорбления личности, охрану жизни и здоровья; 

3.1.9. свободу совести, информации, свободное выражение собственных взглядов и 

убеждений, не противоречащих законодательству Российской Федерации; 



3.1.10. каникулы - плановые перерывы при получении образования для отдыха и иных 

социальных целей в соответствии с законодательством об образовании и календарным учебным 

графиком; 

3.1.11. перевод в другую образовательную организацию, реализующую образовательную 

программу соответствующего уровня, в порядке, предусмотренном законодательством 

Российской Федерации (Приказ Минпросвещения РФ от 06.04.2023 № 240 «Об утверждении 

порядка и условий осуществления перевода обучающихся из одной организации, 

осуществляющей образовательную деятельность по образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования, в другие организации, 

осуществляющие образовательную деятельность по образовательным программам 

соответствующих уровня и направленности» (в актуальной редакции)); 

3.1.12. ознакомление со свидетельством о государственной регистрации, с уставом, со 

сведениями о дате предоставления и регистрационном номере лицензии на осуществление 

образовательной деятельности, сведениями о дате предоставления и регистрационном номере 

государственной аккредитации образовательной деятельности по реализуемым 

образовательным программам, с учебной документацией, другими документами, 

регламентирующими организацию и осуществление образовательной деятельности в гимназии;  

3.1.13. обжалование актов гимназии в установленном законодательством Российской 

Федерации порядке; 

3.1.14. бесплатное пользование библиотечно-информационными ресурсами, учебной, 

производственной, научной базой гимназии; 

3.1.15. пользование в порядке, установленном локальными нормативными актами, 

лечебно-оздоровительной инфраструктурой, объектами культуры и спорта гимназии; 

3.1.16. развитие своих творческих способностей и интересов, включая участие в 

конкурсах, олимпиадах, выставках, смотрах, физкультурных мероприятиях, спортивных 

мероприятиях, в том числе в официальных спортивных соревнованиях, и других массовых 

мероприятиях; 

3.1.17. участие в соответствии с законодательством Российской Федерации в научно-

исследовательской, научно-технической, экспериментальной и инновационной деятельности, 

осуществляемой гимназией, под руководством педагогов; 

3.1.18. опубликование своих работ в изданиях гимназии (при наличии), на официальном 

сайте, в официальных группах гимназии в сети Интернет на бесплатной основе; 

3.1.19. поощрение за успехи в учебной, физкультурной, спортивной, общественной, 

научной, научно-технической, творческой, экспериментальной и инновационной деятельности, 

в порядке, установленном локальным нормативным актом гимназии; 

3.1.20. иные академические права, предусмотренные законом РФ, иными нормативными 

правовыми актами РФ, локальными нормативными актами гимназии.  

3.2. Обучающимся предоставляются следующие меры социальной поддержки и 

стимулирования: 

3.2.1. Обучающиесяобеспечиваютсябесплатным питанием в случаях и в порядке, 

которые установлены федеральными законами, нормативно-правовыми Алтайского края, 

Администрации города Рубцовска. 

3.2.2. Лица, осваивающие основную образовательную программу в форме 

самообразования или семейного образования либо обучавшиеся по не имеющей 

государственной аккредитации образовательной программе, вправе пройти экстерном 

промежуточную и государственную итоговую аттестацию в организации, осуществляющей 

образовательную деятельность по соответствующей имеющей государственную аккредитацию 

основной общеобразовательной программе, бесплатно. 



3.2.3. Обучающиеся имеют право на посещение мероприятий, которые проводятся в 

гимназии, и не предусмотрены учебным планом, в порядке, установленном локальными 

нормативными актами. Привлечение обучающихся к труду, не предусмотренному 

образовательной программой, осуществляется в соответствии с требованиями трудового 

законодательства. 

3.2.4. Обучающиеся имеют право на участие в общественных объединениях, созданных 

в соответствии с законодательством Российской Федерации, а также на создание общественных 

объединений, обучающихся в установленном федеральным законом порядке. 

3.2.5. Принуждение обучающихся к вступлению в общественные объединения, в том 

числе в политические партии, а также принудительное привлечение их к деятельности этих 

объединений и участию в агитационных кампаниях и политических акциях не допускается. 

3.2.6. Обучающиеся, осваивающие основные образовательные программы среднего 

общего образования, имеют право создавать студенческие отряды, представляющие собой 

общественные объединения обучающихся, целью деятельности которых является организация 

временной занятости таких обучающихся, изъявивших желание в свободное от учебы время 

работать в различных отраслях экономики. 

3.2.7. Лицам, завершившим освоение образовательных программ среднего общего 

образования, успешно прошедшим государственную итоговую аттестацию, при наличии 

итоговых оценок успеваемости «отлично» по всем учебным предметам, изучавшимся в 

соответствии с учебным планом, гимназияодновременно с выдачей соответствующего 

документа об образовании вручает медаль «За особые успехи в учении» I степени, а при 

наличии итоговых оценок успеваемости «отлично» и не более двух итоговых оценок 

успеваемости «хорошо» по всем учебным предметам, изучавшимся в соответствии с учебным 

планом, - медаль «За особые успехи в учении» II степени. Образец, описание, порядок и 

условия выдачи таких медалей определяются федеральным органом исполнительной власти, 

осуществляющим функции по выработке и реализации государственной политики и 

нормативно-правовому регулированию в сфере общего образования (Приказ Министерства 

просвещения Российской Федерацииот 29 сентября 2023 года № 730 «Об утверждении Порядка 

и условий выдачи медалей "За особые успехи в учении" I и II степеней»). 

3.2.8. Обучающимся гимназии бесплатно предоставляются в пользование на время 

получения образования учебники и учебные пособия, а также учебно-методические материалы, 

средства обучения и воспитания. 

3.2.9. Гимназия вправе устанавливать требования к одежде обучающихся, в том числе 

требования к ее общему виду, цвету, фасону, видам одежды обучающихся, знакам отличия, и 

правила ее ношения. «Положение о форме обучающихся МБОУ «Гимназия № 11» принимается 

с учетом мнения Родительского комитета, Управляющего совета гимназии. 

3.2.10. Гимназия устанавливает требования к одежде обучающихся в соответствии с 

типовыми требованиями, утвержденными уполномоченными органами государственной власти 

субъектов Российской Федерации. 

3.3. Охрана здоровья обучающихся включает в себя: 

3.3.1. оказание первичной медико-санитарной помощи в порядке, 

установленномзаконодательствомв сфере охраны здоровья; 

3.3.2. организацию питания обучающихся; 

3.3.3. определение оптимальнойучебной, внеучебной нагрузки, режима учебных 

занятий и продолжительности каникул; 

3.3.4. пропаганду и обучение навыкам здорового образа жизни, требованиям охраны 

труда; 

https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_454225/dd5b443a6d2c374dc77998bcc6ccad68c593488e/#dst100365
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3.3.5. организацию и создание условий для профилактики заболеваний, и оздоровления 

обучающихся, для занятия ими физической культурой и спортом; 

3.3.6. прохождение обучающимися в соответствии сзаконодательствомРоссийской 

Федерации медицинских осмотров, в том числе профилактических медицинских осмотров, в 

связи с занятиями физической культурой и спортом, и диспансеризации; 

3.3.7. профилактику изапрещениекурения табака или потребления никотинсодержащей 

продукции, употребления алкогольных, слабоалкогольных напитков, пива, наркотических 

средств и психотропных веществ, их прекурсоров и аналогов и других одурманивающих 

веществ; 

3.3.8. обеспечение безопасности обучающихся во время пребывания в гимназии; 

3.3.9. профилактику несчастных случаев с обучающимися во время пребывания в 

гимназии; 

3.3.10. проведение санитарно-противоэпидемических и профилактических мероприятий; 

3.3.11. обучение педагогических работников навыкам оказания первой помощи. 

3.3.12. гимназия обеспечивает организацию оказанияпервой помощиобучающимся в 

период их пребывания в гимназии. Первую помощь вправе оказывать в соответствии с 

законодательством Российской Федерации в сфере охраны здоровья педагогические работники 

и иные лица при наличии соответствующих подготовки и (или) навыков. Оказание первичной 

медико-санитарной помощи обучающимся гимназии осуществляется в гимназии либо в 

случаях, установленных органами государственной власти субъектов Российской Федерации, в 

медицинской организации.  

3.4. В гимназии создаются условия для охраны здоровья обучающихся, в том числе 

обеспечивается: 

3.4.1. наблюдение за состоянием здоровья обучающихся; 

3.4.2. проведение санитарно-гигиенических, профилактических и оздоровительных 

мероприятий, обучение и воспитание в сфере охраны здоровья граждан в Российской 

Федерации; 

3.4.3. соблюдение государственных санитарно-эпидемиологических правил 

инормативов; 

3.4.4. расследование и учет несчастных случаев с обучающимися во время пребывания 

в гимназии, впорядке, установленном федеральным органом исполнительной власти, 

осуществляющим функции по выработке и реализации государственной политики и 

нормативно-правовому регулированию в сфере общего образования, по согласованию с 

федеральным органом исполнительной власти, осуществляющим функции по выработке и 

реализации государственной политики и нормативно-правовому регулированию в сфере 

высшего образования, и федеральным органом исполнительной власти, осуществляющим 

функции по выработке и реализации государственной политики и нормативно-правовому 

регулированию в сфере здравоохранения; 

3.4.5. для обучающихся, осваивающих основные общеобразовательные программы и 

нуждающихся в длительном лечении, создаются образовательные организации, в том числе 

санаторные, в которых проводятся необходимые лечебные, реабилитационные и 

оздоровительные мероприятия для таких обучающихся. Обучение таких детей, а также детей-

инвалидов, которые по состоянию здоровья не могут посещать образовательные организации, 

может быть также организовано образовательными организациями на дому или в медицинских 

организациях. Основанием для организации обучения на дому или в медицинской организации 

являются заключение медицинской организации и в письменной форме обращение родителей 

(законных представителей); 
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3.4.6. порядок регламентации и оформления отношений государственной и 

муниципальной образовательной организации, и родителей (законных представителей) 

обучающихся, нуждающихся в длительном лечении, а также детей-инвалидов в части 

организации обучения по основным общеобразовательным программам на дому или в 

медицинских организациях определяется нормативным правовым актом уполномоченного 

органа государственной власти субъекта Российской Федерации; 

3.4.7. до занятий физической культурой допускаются обучающиеся на основании 

сведений, содержащихся в заключении медицинской организации, выданном по результатам 

проведенных профилактических медицинских осмотров обучающихся, осуществляемых 

впорядке, установленном законодательством Российской Федерации в сфере охраны здоровья. 

4. Обязанности и ответственность обучающихся 

4.1. Обучающиеся обязаны: 

4.1.1. добросовестно осваивать образовательную программу, выполнять 

индивидуальный учебный план, в том числе посещать предусмотренные учебным планом или 

индивидуальным учебным планом учебные занятия, осуществлять самостоятельную 

подготовку к занятиям, выполнять задания, данные педагогическими работниками в рамках 

образовательной программы; 

4.1.2. выполнять требования Устава гимназии, правил внутреннего распорядка, в том 

числе требования к дисциплине на учебных занятиях и правилам поведения гимназии; 

4.1.3. заботиться о сохранении и об укреплении своего здоровья, стремиться к 

нравственному, духовному и физическому развитию и самосовершенствованию; 

4.1.4. уважать честь и достоинство других обучающихся и работников гимназии, не 

создавать препятствий для получения образования другими обучающимися; 

4.1.5. не использовать средства подвижной радиотелефонной связи во время 

проведения учебных занятий при освоении образовательных программ начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, за исключением случаев возникновения 

угрозы жизни или здоровью обучающихся, работников гимназии, иных экстренных случаев; 

4.1.6. бережно относиться к имуществу гимназии, поддерживать в ней чистоту и 

порядок; 

4.1.7. учетом возрастных и психофизических особенностей участвовать в общественно 

полезном труде, предусмотренном образовательной программой и направленном на 

формирование у обучающихся трудолюбия и базовых трудовых навыков, чувства причастности 

и уважения к результатам труда. 

4.2. Дисциплина в гимназии, поддерживается на основе уважения человеческого достоинства 

обучающихся, педагогических работников. Применение физического и (или) психического 

насилия по отношению к обучающимся, педагогическим работникам и иным работникам 

гимназии не допускается. 

4.3. Контроль за соблюдением правил внутреннего распорядка, включая соблюдение 

дисциплины на учебных занятиях и правил поведения в гимназии, осуществляется 

педагогическими, руководящими работниками гимназии, а также иными лицами, на которых 

возложены соответствующие обязанности. 

4.4. За неисполнение или нарушение устава гимназии, правил внутреннего распорядка, в том 

числе требований к дисциплине на учебных занятиях и правилам поведения в гимназии и иных 

локальных нормативных актов по вопросам организации и осуществления образовательной 

деятельности к обучающимся могут быть применены меры дисциплинарного взыскания - 

замечание, выговор, отчисление из гимназии. 

4.5. Меры дисциплинарного взыскания не применяются к обучающимся по образовательным 

программам начального общего образования, а также к обучающимся с ограниченными 

возможностями здоровья (с задержкой психического развития и различными формами 

умственной отсталости). 

4.6. Не допускается применение мер дисциплинарного взыскания к обучающимся во время 
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их болезни, каникул. 

4.7. При выборе меры дисциплинарного взыскания администрация гимназии должна 

учитывать тяжесть дисциплинарного проступка, причины и обстоятельства, при которых он 

совершен, предыдущее поведение обучающегося, его психофизическое и эмоциональное 

состояние, а также мнение советов обучающихся, советов родителей. 

4.8. По решению администрации гимназии, за неоднократное совершение дисциплинарных 

проступков, допускается применение отчисления несовершеннолетнего обучающегося, 

достигшего возраста пятнадцати лет, из гимназии как меры дисциплинарного взыскания. 

Отчисление несовершеннолетнего обучающегося применяется, если иные меры 

дисциплинарного взыскания и меры педагогического воздействия не дали результата и 

дальнейшее его пребывание в гимназии оказывает отрицательное влияние на других 

обучающихся, нарушает их права и права работников гимназии, а также нормальное 

функционирование гимназии. 

4.9. Решение об отчислении несовершеннолетнего обучающегося, достигшего возраста 

пятнадцати лет и не получившего основного общего образования, как мера дисциплинарного 

взыскания принимается с учетом мнения его родителей (законных представителей) и с согласия 

комиссии по делам несовершеннолетних и защите их прав. Решение об отчислении детей-сирот 

и детей, оставшихся без попечения родителей, принимается с согласия комиссии по делам 

несовершеннолетних и защите их прав и органа опеки и попечительства. 

4.10. Администрация гимназии незамедлительно обязана проинформировать об 

отчислении несовершеннолетнего обучающегося в качестве меры дисциплинарного взыскания 

МКУ «Управление образования». МКУ «Управление образования» и родители (законные 

представители) несовершеннолетнего обучающегося, отчисленного из гимназии, не позднее 

чем в месячный срок принимают меры, обеспечивающие получение несовершеннолетним 

обучающимся общего образования. 

4.11. Обучающийся, родители (законные представители) несовершеннолетнего 

обучающегося вправе обжаловать в комиссию по урегулированию споров между участниками 

образовательных отношений меры дисциплинарного взыскания и их применение к 

обучающемуся. 

4.12. Порядокприменения к обучающимся по образовательным программам основного 

общего образования, образовательным программам среднего общего образования, и 

дополнительным общеобразовательным программам мер дисциплинарного взыскания и снятия 

их с указанных обучающихся устанавливается федеральным органом исполнительной власти, 

осуществляющим функции по выработке и реализации государственной политики и 

нормативно-правовому регулированию в сфере общего образования. 

 

5. Защита прав учащихся 

5.1. В целях защиты своих прав учащиеся и их родители/ законные представители 

самостоятельно или через своих представителей вправе:  

5.1.1. обращаться в комиссию по урегулированию споров между участниками 

образовательных отношений;  

5.1.2. использовать не запрещенные законодательством РФ иные способы защиты своих 

прав и законных интересов. 
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