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Ne TIpuem nuu, Macca ITuiiepble BelllecTBa ‘JHepreTHd. ButamuHsi, MuHepaabHbIe BelLIleCTBa,
HOpPUHH LEeHHOCTh,
per. HaHMeHOBaHHe Guioa T KKall Mr mr
B K v B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
1 Jlene
Oben

404 0 * ITacra « BonoHbese » 300 35,58 49,64 41,46 550 0,16 0 40 0 40,98 342,78 55,86 4,88
107 n ORBoly HaTypalbHBIE COTEHBIe 10 0,08 0,01 0,25 1,4 0 1 0 0,01 2,3 0,42 1,4 0,06

493 * ‘lalt ¢ BapeHLeM ,caxapo Wk 200 0,1 15 60 11 3 1 03

MeZIoM
Xme6 nom.1 ¢ 50 3,8 5 24,6 117,5 0,04 0 0 0,54 10 32,5 7 0,54
Hmeozo: 560 39,56 54,65 81,31 7289 0,2 1 40 0,55 64,28 378,7 65,26 5,78
Oben

8271* Bopin ¢ xartyceroit i kapTodemem 200 1,44 3,93 8,7 83 0,04 39,77 0 0 39,77 43,68 20,89 0,97
404 0 * ITacra « BonoHbese » 300 35,58 49,64 41,46 550 0,16 0 40 0 40,98 342,78 55,86 4,88
107 n ORBoly HaTypalbHBIE COTEHBIe 10 0,08 0,01 0,25 1,4 0 1 0 0,01 2,3 0,42 1,4 0,06

493 * ‘lalt ¢ BapeHLeM ,caxapo Wk 200 0,1 15 60 11 3 1 03

MeZIoM

Xme6 nom.1 ¢ 50 38 5 24,6 117,5 0,04 0 0 0,54 10 32,5 7 0,54

Hmozo: 760 41 58,58 | 96,01 8119 0,24 40,77 40 0,55 104,05 | 422,38 86,15 6,75




2 Jens

Oben
407 m * Pary u3 rruimt 280 13,8 14,4 25,9 348 0,12 10,4 0,02 3,1 25 139 39 18
465 MapuHag, OBOLIHOM ¢O CBeKII0H 30 0,66 5,45 4,46 69,54 0,01 2,03 0 2,74 16,74 24,84 11,64 0,55

Ip:

494w * Yait ¢ IMOHOM 200 0,1 15,2 61 2,8 14,2 4 2 0,4
* Xme6 nom.1 ¢ 50 38 5 24,6 117,5 0,055 0,55 10 32,5 7 0,55
Hmozo: 560 18,36 24,85 70,16 596,04 0,185 15,23 0,02 6,39 65,94 | 200,34 59,64 33

Oben
1137 * CyII - Narmia JOManIHsIL 200 3,6 49 31,09 134,97 0,1 838 0 1,06 10,66 56,8 23,46 0,88
407 m * Pary u3 rruimt 280 13,8 14,4 25,9 348 0,12 10,4 0,02 3,1 25 139 39 18
465 MaprHaz oBoIIHOM co cBeKIoi 30 0,66 5,45 4,46 69,54 0,01 2,03 0 2,74 16,74 24,84 11,64 0,55
494w * Yait ¢ IMOHOM 200 0,1 15,2 61 2,8 14,2 4 2 0,4
* Xme6 nom.1 ¢ 50 38 5 24,6 117,5 0,055 0,55 10 32,5 7 0,55
Hmozo: 760 21,96 29,75 | 101,25 731,01 0,285 24,03 0,02 7,45 76,6 257,14 83,1 418




3 Hens

Oben
2791 Tedremt 90 10,4 10,9 10 230 0,1 0 0 0,4 31 134 17 1.6
456 Coye KpacHBIH OCHOBHOM 30 0,05 072 | 278 19,41 0,007 08 0,006 0,08 2,94 F 4,14 0,17
302t Kanra rpeureras pacceITdaTas 150 8,59 6,09 38,64 243,75 0,19 0 0 0 14,82 203,9 1358 4,56
3491 % KOMITOT 73 cMecT cyXo(hpyKTOR 200 0,66 009 | 3201 1328 0,02 0,73 0 0.2 32,48 | 2344 | 1446 07
* Xr1e6 mom. 1 ¢ 50 38 5 24,6 1175 0,055 0,55 10 32,5 7 0,55
Hmeozo: 520 23,5 22,8 108,03 743,46 6,372 1,53 0,006 1,23 91,24 401,84 1784 7,58
obed
1421 [ w3 caexcelt xanyerst o 200 1,67 420 | 1743 124,83 0,62 2,04 0 0 1998 | 7937 | 63.42 28
Kaprodemem
2791 Tedremt 90 10,4 10,9 10 230 0,1 0 0 0,4 31 134 17 1.6
456 Coye KpacHBIH OCHOBHOM 30 0,05 072 | 278 19,41 0,007 08 0,006 0,08 2,94 F 4,14 0,17
302t Kanra rpeureras pacceITdaTas 150 8,59 6,09 38,64 243,75 0,19 0 0 0 14,82 203,9 1358 4,56
3491 % KOMITOT 73 cMecT cyXo(hpyKTOR 200 0,66 009 | 3201 1328 0,02 0,73 0 0.2 32,48 | 2344 | 1446 07
* Xr1e6 mom. 1 ¢ 50 38 5 24,6 1175 0,055 0,55 10 32,5 7 0,55
Hmeozo: 720 25,17 27,09 | 125,46 868,29 6,992 3,57 0,006 1,23 111,22 | 481,21 | 241,82 160,38




4 Jlens

OGen
334 1% Pri6a , Tymertas & Tomate ¢ 100 15,8 73 55 159,84 0,05 6,7 7,56 0 452 2295 37,4 0,82
OBOLIAMK
304 7% Puic oTBapHoit 150 243 358 | 2445 139.8 0,01 0 0 0 09 1063 | 108 | 035
3061 BoGoBbie oTBApHEE 10 1,73 163 | 347 35,52 0,03 582 8.4 0 1435 | 368 12,1 0,42
493 11 * Hlait ¢ BapermeM ,caxapom wi 200 0,1 15 60 11 3 1 03
MemoM
* Xime6 mop.1 ¢ 50 38 5 246 117,5 0,055 0,55 10 325 7 0,55
Hmozo: 510 2386 | 1751 | 7302 | s1266 o145 | 1252 | 1596 | 055 | 8145 | 3243 | 6839 | 24
Oben
173 * PaccomnbHIK 1o- poccarneHCKH 200 4,39 4,21 13,22 118,6 0,17 4,65 0 0 34,01 70,48 28,45 1,64
334 1% Pri6a , Tymertas & Tomate ¢ 100 15,8 73 55 159,84 0,05 6,7 7,56 0 452 2295 37,4 0,82
OBOLIAMK
304 7% Puic oTBapHoit 150 243 358 | 2445 139.8 0,01 0 0 0 09 1063 | 108 | 035
3061 BoGoBbie oTBApHEE 10 1,73 163 | 347 35,52 0,03 582 8.4 0 1435 | 368 12,1 0,42
493 11 * Hlait ¢ BapermeM ,caxapom wi 200 0,1 15 60 11 3 1 03
MemoM
* Xime6 mop.1 ¢ 50 38 5 246 117,5 0,055 0,55 10 325 7 0,55
Hmozo: 710 2825 | 2172 | 8624 | 63126 0315 | 1717 | 1596 | 055 | 11546 | 41291 | 9684 | 408




5 Henb

Oben
280/3311* DPUKATENBKIL B COyCe 105 12,81 9,03 24,45 2659 0,2 29,54 5541 0 27,53 227,87 16,8 438
309 * MaxapoHHBIE H3[eIHA OTBAPHBIE 150 5,52 4,5 26,44 168,45 0,05 0 0 0 4,86 37,17 21,12 1,1
494w * Yait ¢ IMOHOM 200 0,1 15,2 61 2,8 14,2 4 2 0,4
* Xme6 nom.1 ¢ 50 38 5 24,6 117,5 0,055 0,55 10 32,5 7 0,55
Hmozo: 505 22,23 18,53 90,69 612,85 0,305 32,34 5541 0,55 56,59 | 301,54 | 46,92 6,85
Oben
131m* CREKOIBHHK 200 2,4 45 93 93,77 0,05 7,34 0,03 0,2 30,2 554 24,8 1,22
280/3311* DPUKATENBKIL B COyCe 105 12,81 9,03 24,45 2659 0,2 29,54 5541 0 27,53 227,87 16,8 438
309 * MaxapoHHBIE H3[eIHA OTBAPHBIE 150 5,52 4,5 26,44 168,45 0,05 0 0 0 4,86 37,17 21,12 1,1
494w * Yait ¢ IMOHOM 200 0,1 15,2 61 2,8 14,2 4 2 0,4
* Xme6 nom.1 ¢ 50 38 5 24,6 117,5 0,055 0,55 10 32,5 7 0,55
Hmozo: 705 24,63 23,03 99,99 706,62 0,355 39,68 | 5541,03 0,75 86,79 | 356,94 71,72 807




6 e

Oben
5990 * Kypwma B csIpHOM coyce 100 8,1 9,25 21,81 176,55 02 5,76 552 0,11 17,6 2136 16,8 4,16
302 T* Kanra rpeureras pacceITdaTas 150 8,59 6,09 38,64 243,75 0,19 0 0 0 14,82 203,9 1358 4,56
115 m* Hxpa xabauKoBas IIPOM IIp. 25 1,14 5,34 4,62 27,96 0,012 42 0 1,86 24,6 222 9 0,42
3491 Konror 13 emecH cyxodpykToB 200 0,66 0,09 32,01 1328 0,02 0,73 0 0,2 32,48 23,44 14,46 0,7
* Xme6 nom.1 ¢ 50 38 5 24,6 117,5 0,055 0,55 10 32,5 7 0,55
Hmozo: 525 22,29 25,77 | 121,68 698,56 0,477 10,69 552 2,72 99,5 495,64 | 183,06 10,39
Oden
108 T * CyT1 KapTOdeIBHBIT ¢ KITeIKaMIt 200 6,8 6,05 21,82 80,4 0,084 4,6 16,84 0 26,72 57,78 20,28 0,94
5990 * Kypwma B csIpHOM coyce 100 8,1 9,25 21,81 176,55 02 5,76 552 0,11 17,6 2136 16,8 4,16
302 T* Kanra rpeureras pacceITdaTas 150 8,59 6,09 38,64 243,75 0,19 0 0 0 14,82 203,9 1358 4,56
115 m* Hxpa xabauKoBas IIPOM IIp. 25 1,14 5,34 4,62 27,96 0,012 42 0 1,86 24,6 222 9 0,42
349 T Konror 13 emecH cyxodpykToB 200 0,66 0,09 32,01 1328 0,02 0,73 0 0,2 32,48 23,44 14,46 0,7
* Xi1e6 mon. 1 ¢ 50 3,8 5 24,6 117,5 0,055 0,55 10 32,5 7 0,55
Hmozo: 725 29,09 31,82 143,5 778,96 0,561 15,29 22,36 2,72 126,22 | 553,42 | 203,34 11,33




7 Heno

Oben
605 o * « Bt » KypuHble 90 1972 | 1146 | 1672 264,32 0,24 1,08 16,56 0 68,84 92,4 26,64 434
199 m TTrope 13 6060BBIX € MACIOM (TOPOX) 150 13,63 6,35 35,02 255 0,52 0 30 0 94,71 213,07 61,69 4,69
107 n ORBoly HaTypalbHBIE COTEHBIe 15 0,48 0,06 1,5 8,4 0,018 6 0 0,06 13,8 2,52 8,4 0,36
493 11 * Hlait ¢ BapermeM ,caxapom wi 200 0,1 15 60 11 3 1 03
MeoM
* Xie6 mop. 1 ¢ 50 3,8 5 24,6 117,5 0,055 0,55 10 32,5 7 0,55
Hmeozo: 505 37,73 23,37 92,84 705,22 6,833 7,08 46,56 0,61 198,35 | 343,49 | 10473 10,24
Oden
2220 % Comsria cGopHaT MACHAT 200 116 9,77 2,38 122 0,07 1,92 0,03 0,64 24 96,4 15.8 153
605 o * « Bt » KypuHble 90 1972 | 1146 | 1672 264,32 0,24 1,08 16,56 0 68,84 92,4 26,64 434
199 m TTrope 13 6060BBIX € MACIOM (TOPOX) 150 13,63 6,35 35,02 255 0,52 0 30 0 94,71 213,07 61,69 4,69
107 n ORBoly HaTypalbHBIE COTEHBIe 15 0,48 0,06 1,5 8,4 0,018 6 0 0,06 13,8 2,52 8,4 0,36
493 11 * Hlait ¢ BapermeM ,caxapom wi 200 0,1 15 60 11 3 1 03
MeoM
* Xie6 mop. 1 ¢ 50 3,8 5 24,6 117,5 0,055 0,55 10 32,5 7 0,55
Hmeozo: 705 49,33 33,14 95,22 827,22 6,903 9 46,59 1,25 222,35 | 439,89 | 120,53 11,77




8 Hewwv

Oben
2591 * JKapxoe Mo-moMaIHeMy 280 13,8 14,4 25,9 348 0,12 10,4 0,02 3,1 25 139 39 18
465 MaprHaz oBoIIHOM co cBeKIoi 30 0,66 5,45 4,46 69,54 0,01 2,03 0 2,74 16,74 24,84 11,64 0,55
494w * Yait ¢ IMOHOM 200 0,1 15,2 61 2,8 14,2 4 2 0,4
* Xme6 nom.1 ¢ 50 38 5 24,6 117,5 0,055 0,55 10 32,5 7 0,55
Hmozo: 560 18,36 24,85 70,16 596,04 0,185 15,23 0,02 6,39 65,94 | 200,34 59,64 33

Oben
1137 * CyII - Narmia JOManIHsIL 200 3,6 49 31,09 134,97 0,1 838 0 1,06 10,66 56,8 23,46 0,88
2591 * JKapxoe Mo-moMaIHeMy 280 13,8 14,4 25,9 348 0,12 10,4 0,02 3,1 25 139 39 18
465 MaprHaz oBoIIHOM co cBeKIoi 30 0,66 5,45 4,46 69,54 0,01 2,03 0 2,74 16,74 24,84 11,64 0,55
494 * Yait ¢ mmMoHOM 200 0,1 15,2 61 2,8 14,2 4 2 0,4
* Xme6 nom.1 ¢ 50 38 5 24,6 117,5 0,055 0,55 10 32,5 7 0,55
Hmozo: 760 21,96 29,75 | 101,25 731,01 0,285 24,03 0,02 7,45 76,6 257,14 83,1 418




9 e

Oben
255 1* TTeueHs 110 — CTPOTOHOBCKH 100 6,44 6,5 14,7 112,33 0,24 3,17 12,63 0 16,65 105,5 23,61 1,39
309 * MaxapoHHBIE H3[eIHA OTBAPHBIE 150 5,52 4,5 26,44 168,45 0,05 0 0 0 4,86 37,17 21,12 1,1
3491 * Komrior 113 eMecH cyxodpyKToB 200 0,66 0,09 132,01 132,8 0,02 0,73 0 0,2 32,43 | 23,44 | 14,46 0,7
* Xme6 nom.1 ¢ 50 38 5 24,6 117,5 0,055 0,55 10 32,5 7 0,55
Hmozo: 500 16,42 16,09 | 97,75 531,08 0,365 39 12,63 0,75 63,99 198,61 66,19 3,74

Oden
8271* Bopin ¢ xartyceroit i kapTodemem 200 1,44 3,93 8,7 83 0,04 39,77 0 0 39,77 43,68 20,89 0,97
255 1* TTeueHs 110 — CTPOTOHOBCKH 100 6,44 6,5 14,7 112,33 0,24 3,17 12,63 0 16,65 105,5 23,61 1,39
309 * MaxapoHHBIE H3[eIHA OTBAPHBIE 150 5,52 4,5 26,44 168,45 0,05 0 0 0 4,86 37,17 21,12 1,1
3491 * Kowmrror 13 eMecH cyxodpyKroB 200 0,66 0,09 32,01 132,8 0,02 0,73 0 0,2 32,48 23,44 14,46 0,7
* Xme6 nom.1 ¢ 50 38 5 24,6 117,5 0,055 0,55 10 32,5 7 0,55
Hmozo: 700 17,86 20,02 | 106,45 614,08 0,405 43,67 12,63 0,75 103,76 | 242,29 87,08 471




10 Jleno

Oben
599 o* DprKace 3 KypHIED 100 9,19 12,1 4,88 165,2 0,03 1 51,93 0 62,55 89,6 13,02 0,76
302t Kanra rpeureras pacceITdaTas 150 8,59 6,09 38,64 243,75 0,19 0 0 0 14,82 203,9 1358 4,56
463 MaprHHaz OBOITHOM ¢ TOMaToM 30 1,18 5,45 5,39 35,52 0,03 4,14 0 2,86 15,36 34,38 18,48 0,64
493 11 * Hlait ¢ BapermeM ,caxapom wi 200 0,1 15 60 11 3 1 03
MemoM
* Xe6 nom.1 ¢ 50 38 5 24,6 117,5 0,04 0 0 0,54 10 32,5 7 0,54
Hmeozo: 530 22,86 28,64 88,51 621,97 6,29 514 51,93 3.4 113,73 | 363,38 1753 6,8
Oben
1037+ |Cymuaprodemsii ¢ Marapormmnm] o 2,15 227 | 13.96 94,6 0,09 6,6 0 0 2336 | 5406 | 2182 0,9
M3 eTIHAMI
599 o* DprKace 3 KypHIED 100 9,19 12,1 4,88 165,2 0,03 1 51,93 0 62,55 89,6 13,02 0,76
302t Kanra rpeureras pacceITdaTas 150 8,59 6,09 38,64 243,75 0,19 0 0 0 14,82 203,9 1358 4,56
463 MaprHHaz OBOITHOM ¢ TOMaToM 30 1,18 5,45 5,39 35,52 0,03 4,14 0 2,86 15,36 34,38 18,48 0,64
493 11 * Hlait ¢ BapermeM ,caxapom wi 200 0,1 15 60 11 3 1 03
MemoM
* Xe6 nom.1 ¢ 50 38 5 24,6 117,5 0,04 0 0 0,54 10 32,5 7 0,54
Hmeozo: 730 25,01 30,91 | 102,47 716,57 0,38 11,74 51,93 3.4 137,09 | 417,44 | 197,12 77




11 Jeno

Oben
265 T* Ilnoe 280 20,19 | 4507 | 41,42 652.8 0,62 2,04 0 1908 27937 | 63.42 2,89
115 m* Hxpa KaGauKoBas IpoM TIp. 15 114 534 4,62 27,96 0,012 42 1.86 24,6 22,2 9 0,42
494 11 * Uait ¢ TIMMOHOM 200 0,1 15,2 61 2.8 14,2 4 2 0,4
® X1e6 mom. 1 o 50 3.8 5 24,6 117.5 0,055 0,55 10 32,5 7 0,55
Hmeozo: 545 25,23 55,41 85,84 859,26 0,687 9,04 2,41 68,78 338,07 81,42 4,26

Oden
572 c* Cyn xynpaEbit 200 25 7.4 13,03 240 0,04 8,29 0 2788 | 39,41 16,6 0,61
265 T* Ilnoe 280 20,19 | 4507 | 41,42 652.8 0,62 2,04 0 1908 27937 | 63.42 2,89
115 m* Hxpa KaGauKoBas IpoM TIp. 15 114 534 4,62 27,96 0,012 42 1.86 24,6 22,2 9 0,42
49411 Uait ¢ TIMMOHOM 200 0,1 15,2 61 2.8 14,2 4 2 0,4
X1e6 mom. 1 o 50 3.8 5 24,6 117.5 0,055 0,55 10 32,5 7 0,55
Hmeozo: 745 27,73 62,81 98,87 1099,26 0,727 17,33 2,41 96,66 377,48 98,02 4,87




12 Jlenv

Oben
204 g | Komest, Gurowa, pyGiernbre 13 90 2,84 408 | 1132 76,2 0,048 536 0 0 43,31 79,6 27,56 137
TITHIE
456 Coyc KpacHbIT OCHOBHOM 30 0,43 0,72 2,78 19,41 0,007 038 0,006 0,081 2,94 8,04 4,14 0,17
309 * MaxapoHHBIE H3[eIHA OTBAPHBIE 150 5,52 4,5 26,44 168,45 0,05 0 0 0 4,86 37,17 21,12 1,1
465 MaprHaz oBoIIHOM co cBeKIoi 50 0,66 5,45 4,46 69,54 0,01 2,03 0 2,74 16,74 24,84 11,64 0,55
3491 * Kowmrror 13 eMecH cyxodpyKroB 200 0,66 0,09 32,01 132,8 0,02 0,73 0 0,2 32,48 23,44 14,46 0,7
Xme6 nom.1 ¢ 50 38 5 24,6 117,5 0,055 0,55 10 32,5 7 0,55
Hmozo: 570 13,91 19,84 | 101,61 5839 0,19 892 0,006 3,571 110,33 | 20559 | 8592 4,44
Oden
146 0 Cym xapuo 200 7,22 6,456 | 2832 1454 0,084 4,6 16,84 0 26,72 57,78 20,28 0,94
204 x| KowTeTSL, Gurrouna, pySerie i3 90 2,84 408 | 1132 76,2 0,048 536 0 0 4331 796 | 27.56 137
TITHIE
456 Coyc KpacHbIT OCHOBHOM 30 0,43 0,72 2,78 19,41 0,007 038 0,006 0,081 2,94 8,04 4,14 0,17
309 * MaxapoHHBIE H3[eIHA OTBAPHBIE 150 5,52 4,5 26,44 168,45 0,05 0 0 0 4,86 37,17 21,12 1,1
465 MaprHaz oBoIIHOM co cBeKIoi 50 0,66 5,45 4,46 69,54 0,01 2,03 0 2,74 16,74 24,84 11,64 0,55
3491 * Kowmrror 13 eMecH cyxodpyKroB 200 0,66 0,09 32,01 132,8 0,02 0,73 0 0,2 32,48 23,44 14,46 0,7
Xme6 nom.1 ¢ 50 38 5 24,6 117,5 0,055 0,55 10 32,5 7 0,55
Hmozo: 770 25,13 | 26,296 | 129,93 729,3 0,274 13,52 16,846 | 3,571 137,05 | 263,37 | 1062 1,38




