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Ne TIprem mamm, Macca ITnmeBble BeMeCTBA OHeprerud. BuramMuHbI, MunepaJibHble BellleCTBa,
nopmun EHHOCTD,
pen. HAHMEHOBAHHE 6.]1]0}13 T KKaJa MI Mr
B JK v Bl c | a E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 3 9 I 10 11 12 13 14 15
1 Jlens
Oben
285 1* MaKapOHHIK ¢ MICOM 240 30,42 | 42,44 | 35,45 470,25 0,14 0 342 0 35,04 | 293,07 | 4776 4,17
49311 * Hlaif ¢ paperbeM ,caxapoM WK 200 0,1 15 60 11 3 1 03
MEITOM
Xine6 oz, 1 ¢ 25 1,9 2,5 12,3 58,75 0,02 0 0 0,27 5 16,25 3,5 0,27
Hmozo: 465 3242 | 4494 | 62,75 589 0,16 0 34,2 0,27 51,04 | 312,32 | 5226 4,74
2 [lene
Oben
407 * Pary us IrTIE: 240 138 14,4 259 348 0,12 10,4 0,02 3.1 25 139 39 18
49311 * Hlaif ¢ paperbeM ,caxapoM WK 200 0,1 15 60 11 3 1 03
MEITOM
Xine6 oz, 1 ¢ 25 1,9 2,5 12,3 58,75 0,02 0 0 0,27 5 16,25 3,5 0,27
Hmozo: 465 158 16,9 532 466,75 0,14 10,4 0,02 3,37 41 158,25 | 43,5 2,37
3 Jene
Oben
279 1% Tedrem 110 6,96 16,11 11,61 223 0,19 0,92 16,22 0 21,62 | 8551 17,32 0,88
302t Kamma rpeunepas paccbIryaras 100 8,59 6,09 38,64 243,75 0,19 0 0 0 14,82 2039 1358 4,56
49311 * Hlaif ¢ paperbeM ,caxapoM WK 200 0,1 15 60 11 3 1 03
MEIOM
Xine6 oz, 1 ¢ 25 1,9 2,5 12,3 58,75 0,02 0 0 0,27 5 16,25 3,5 0,27
Hmozo: 435 17,55 | 24,7 77,55 5855 04 0,92 16,22 0,27 | 52,44 | 308,66 | 157,62 | 6,01




4 [leno

OGen
334+ Pri0a, TymeHHas B ToMaTe © 100 158 73 5,5 159,84 0,05 6.7 7,56 0 452 | 2205 | 374 0,82
OBOIIAMH
304 ¢ PHc oTBapHOit 100 2,43 358 | 2445 139.8 0,01 0 0 0 0,9 4063 | 108 | 035
493 1 * Haif 0 papermeM ,0axapoM T 200 0,1 15 60 11 3 1 03
MeZIOM
* X won 1 o 25 1,9 25 | 123 58,75 0,02 0 0 027 5 1625 | 35 | 027
Hrmozo: 425 | 2023 | 1338 | 5725 | 41839 | 008 | 67 | 756 | 027 | 621 |28938| 52,79 | 1,74
5 Jlens
Oben
280/3311* (DpHKATIETERT B cOyCe 105 12,80 | 903 | 2445 265.9 02 2954 | s541 0 27,53 | 22787 | 168 48
309 * MaxapoHHbIe H3/IENH OTBAPHEIS 150 5,52 4,5 26,44 168,45 0,05 0 0 0 4,86 37,17 21,12 1,1
493 1 * Haif 0 papermeM ,0axapoM T 200 0,1 15 60 11 3 1 03
MeZIOM
* X won 1 o 25 1,9 25 | 123 58,75 0,02 0 0 027 5 1625 | 35 | 027
Hmozo: 480 20,33 16,03 78,19 553,1 0,27 29,54 5541 0,27 48,39 | 284,29 | 42,42 6,47
6 Jlens
Oben
599 o* KypHIia B CHIPHOM COyce 100 7,38 578 | 12,84 133 0082 | 632 | 0024 0,6 51 1326 | 386 1
302t Kamma rpeunepas paccbIryaras 100 8,59 6,09 38,64 243,75 0,19 0 0 0 14,82 2039 1358 4,56
49311 * Haif ¢ Bapermben ,caxapon 200 0,1 15 60 11 3 1 03
METOM
* X won 1 o 25 1,9 25 | 123 58,75 0,02 0 0 027 5 1625 | 35 | 027
Hrmozo: 25 | 1797 | 1437 | 7878 | 4955 | 0292 | 632 | 0024 | 087 | 81,82 |35575 | 1789 | 6,13




7 [Mens

Oben
605 0 * « B » KypuHble 100 19,72 | 1146 | 16,72 264,32 0,24 1,08 16,56 0 68,84 92,4 26,64 434
199 m TIrope 13 G06OBEIX ¢ MAacIIOM (TOPOX) 100 9,35 0,8 22,08 162,17 0,35 0 20 0 63,14 142,05 41,13 3,13
493 1 * Haif ¢ BapeHBeM ,caxapoM Mk 200 0,1 15 60 11 3 1 03
MEJIOM
* e mom.1 ¢ 25 1,9 25 12,3 58,75 0,02 0 0 0,27 5 1625 | 35 | 027
Hmozo: 425 31,07 | 1476 66,1 545,24 0,61 1,08 36,56 027 | 147,98 | 2537 | 7227 8,04
8 ens
Oben
259 1% JKapKoe Io-IoMaIIHeMy 240 138 14,4 259 348 0,12 10,4 0,02 3.1 25 139 39 18
493 1 * Haif ¢ BapeHBeM ,caxapoM Mk 200 0,1 15 60 11 3 1 03
MEJIOM
* e mom.1 ¢ 25 1,9 25 12,3 58,75 0,02 0 0 0,27 5 1625 | 35 | 027
Hmozo: 465 158 16,9 53,2 466,75 0,14 10,4 0,02 3,37 41 15825 | 43,5 2,37
9 [ene
Oben
255 1* TTeueHs 110 — CTPOrOHOBCKH 100 6,44 6,5 14,7 112,33 0,24 3,17 12,63 0 16,65 1055 | 23,61 1,39
309 * MaxapoHHbIe H3/IENH OTBAPHEIS 100 3,68 3 17,63 1123 0,03 0 0 0 3,24 24,78 14,08 0,73
49311 * Hlaif ¢ paperbeM ,caxapoM WK 200 0,1 15 60 11 3 1 03
METOM
* e mom.1 ¢ 25 1,9 25 12,3 58,75 0,02 0 0 0,27 5 1625 | 35 | 027
Hmozo: 425 12,12 12 59,63 343,38 0,29 317 | 1263 027 | 3589 | 149,53 | 4219 2,69




10 /lens

OGen
599 o* DprKace 13 KypHIHI 100 9,19 12,1 4,88 1652 0,03 1 51,93 0 6255 | 896 | 1302 | o7
302t Kamma rpeunepas paccbIryaras 100 8,59 6,09 38,64 243,75 0,19 0 0 0 14,82 2039 1358 4,56
493 Haif ¢ BapeHBeM ,caxapoM Mk 200 0,1 15 60 11 3 1 03
MeZIOM
X7e6 1om.1 ¢ 25 1,9 2,5 123 58,75 0,02 0 0 0,27 5 16,25 35 0,27
Hmozo: 125 1978 | 20069 | 70,82 527,7 0,24 1 51,93 | 027 | 9337 | 31275 | 15352 | 589
11 Jflens
OGen
265 1 TTos 240 20,19 | 45,07 | 41,42 6528 0,62 2,04 0 0 1998 27937 | 6342 | 289
493 1 * Haif ¢ BapeHBeM ,caxapoM Mk 200 0,1 15 60 11 3 1 03
MeZIOM
* X7e6 1om.1 ¢ 25 1,9 2,5 123 58,75 0,02 0 0 0,27 5 16,25 35 0,27
Hmozo: 465 2219 | 4757 | 6872 771,55 064 | 204 0 027 | 3598 | 29862 | 6792 | 346
12 Jlens
Oben
204 | KommeTss, Gurormar, pybuerbe 3 60 2.84 4,08 11,32 76,2 0,048 536 0 0 4331 796 | 2756 137
TITHITBI
456 Coye KpacHEL OCHOBHOM 30 0,43 0,72 2,78 19,41 0,007 0.8 0,006 | 0081 | 294 8,04 4,14 0,17
309 * MaxapoHHbIe H3/IENH OTBAPHEIS 100 3,68 3 17,63 1123 0,03 0 0 0 3,24 24,78 14,08 0,73
49311 * Hlaif ¢ paperbeM ,caxapoM WK 200 0,1 15 60 11 3 1 03
MEJTOM
* X won 1 o 25 1,9 25 | 123 58,75 0,02 0 0 027 5 1625 | 35 | 027
Hmozo: a5 8,95 1035 | 5903 326,66 o105 | 616 | o006 | 0351 | 6549 | 13167 | 5028 | 284




