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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

МБОУ «ГИМНАЗИЯ № 11» 

ПО ОСНОВНЫМ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНЫМ ПРОГРАММАМ  

ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ (ФГОС ООО) 5-9 КЛАССЫ 

НА 2023-2024 УЧЕБНЫЙ ГОД 

 

Пояснительная записка 

 

Учебный план – документ, который определяет перечень, трудоемкость, последовательность 

и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), 

практики, иных видов учебной деятельности и формы промежуточной аттестации обучающихся.  

 При составлении  учебного плана гимназии  на 2023-2024 учебный год в качестве 

нормативно-правовой основы использованы документы: 

1. Федеральный закон «Об образовании в Российской федерации» (от 29 декабря 2012 года № 

273 – ФЗ); 

2. Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования, 

утверждѐнный приказом  Министерства просвещения Российской Федерации  от 31 мая 2021 

г. № 287; 

      3.    Приказ от 18 июля 2022 года № 568 «О внесении изменений в федеральный 

государственный      образовательный стандарт основного общего образования, 

утверждѐнного приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021 

года № 287 

      4.   Приказ № 254 от 20.05.2020 «Об утверждении федерального перечня учебников, 

допущенных к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность»; 

       5.  Приказ № 766 от 23.12.2020 «О внесении изменений в федеральный перечень учебников, 

допущенных к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность, 

утверждѐнный приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 20 мая 2020 

г. № 254»; 

      6.   Приказ Министерства Просвещения России от 21.09.2022 года № 858 «Об утверждении 

федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность и установления предельного срока использования исключѐнных учебников» 

7. Приказ Министерства Просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования»; 

8.  Постановление «Об утверждении санитарных правил и норм Сан ПиН 1.2.3685 – 21 

«Гигиенические нормы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 

человека факторов среды обитания» от 28.01.2021 № 2 

      9. СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», которые утверждены Постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 №28 



10. Устав Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Гимназия №11», 

утвержденным постановлением администрации города Рубцовска, утверждѐнный 

постановлением Администрации города Рубцовска Алтайского края от 05.07.2022 № 2090. 

11. Основная образовательная программа основного общего образования МБОУ «Гимназия 

№11» № 249 от 15.06.2022. 

 

    Данный учебный план полностью реализует  федеральные государственные 

образовательные стандарты  основного общего образования (5 – 9  классы),  обеспечивает единство 

образовательного пространства Российской Федерации, гарантирует владение выпускниками  

образовательного учреждения необходимым минимумом знаний, умений и навыков, 

обеспечивающим возможность дальнейшего продолжения образования. Учебный план 

обеспечивает реализацию общеобразовательной  программы  основного общего образования. 

Учебный план соответствует объѐму допустимой учебной нагрузки в соответствии с 

нормами СанПиН 1.2.3685 – 21 

Учебный процесс в 5-8 классах организован в условиях  пятидневной  учебной недели, в 9 

классах – по шестидневной учебной недели в соответствии с Санитарно-эпидемиологическими 

нормами (СанПиН 1.2.3685 – 21), регламентирован  календарным учебным графиком на 2023/2024 

учебный год. 

Учебный год начинается 01.09.2023 года. 

Количество часов, отведенных на освоение учащимися учебного плана образовательной 

организации, состоящего из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений, в совокупности не превышает величину недельной образовательной 

нагрузки, установленной СанПиН 1.2.3685 – 21.  

С целью реализации права на образование учащихся, нуждающихся в длительном лечении, 

детей-инвалидов при наличии медицинского заключения, заявления родителей (законных 

представителей) предусмотрена организация индивидуального обучения на дому учащихся на всех 

уровнях образования. Порядок организации индивидуального обучения на дому регламентируется 

локальным актом «Положение об организации индивидуального  обучения на дому  обучающихся  

МБОУ «Гимназия №11». 

В целях реализации основных общеобразовательных программ в соответствии с 

образовательной программой основного общего образования МБОУ «Гимназия №11» 

осуществляется деление классов на две группы при реализации основной общеобразовательной 

программы основного общего образования при проведении учебных занятий по «Иностранному 

языку» и «Информатике и ИКТ» при наполняемости 25 и более человек, по «Технологии».  

 Освоение образовательной программы основного общего образования сопровождается 

промежуточной аттестацией учащихся. Промежуточная аттестация учащихся 5-9 классов 

осуществляется по четвертям. Формой проведения годовой промежуточной аттестации учащихся 

по всем предметам учебного плана является выведение годовых отметок успеваемости на основе 

четвертных отметок успеваемости, выставленных учащимся в течение соответствующего учебного 

года. В качестве годовой  отметки успеваемости обучающихся 5 - 9 классов выводится  как среднее 

арифметическое четвертных   отметок и округляется по правилам математического округления. 

Порядок проведения промежуточной аттестации регулируется Положением о периодичности 

и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации учащихся МБОУ 

«Гимназия №11» 

Сроки промежуточной аттестации: 

- 1 четверть  26.10.2023 – 27.10.2023  

- 2 четверть  28.12.2023 – 29.12.2023  

- 3 четверть  23.03.2024 – 24.03.2024  

- 4 четверть, год  25.05.2024 – 26.05.2024 

 Учащиеся, не освоившие образовательные программы учебного года и имеющие 

неудовлетворительные годовые отметки и (или) неаттестацию по одному или нескольким учебным 

предметам, имеют право пройти повторную аттестацию в установленные периоды, по 

согласованию с родителями (законными представителями), графика дополнительных занятий и 

графика ликвидации академической задолженности.  Учащиеся, не освоившие образовательную 

программу учебного года и имеющие неудовлетворительные годовые отметки и (или) неаттестацию 

по одному или нескольким учебным предметам, по усмотрению родителей (законных 

представителей):  

-  оставляются на повторное обучение;   



- переводятся на обучение по адаптированной образовательной программе (при наличии 

рекомендаций ПМПК);  

-  переводятся на обучение по индивидуальному учебному плану.  

Учащиеся, не освоившие основную образовательную программу основного общего 

образования, не допускаются к итоговой аттестации и к обучению на следующем уровне общего 

образования. 

  

Реализация учебного плана МБОУ «Гимназия №11» в 2023-2024 году полностью обеспечена 

кадровыми ресурсами, программно-методическими комплектами в соответствии с уровнями 

обучения. Учебная нагрузка педагогических работников определяется с учетом количества часов по 

учебному плану, рабочим программам учебных предметов и образовательной программе в 

соответствии с приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 22.12.2014 

№ 1601 «О продолжительности рабочего времени (нормах часов педагогической работы за ставку 

заработной платы) педагогических работников и о порядке определения учебной нагрузки 

педагогических работников, оговариваемой в трудовом договоре».  

   Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

 Обязательная часть учебного плана.  

Обязательная часть учебного плана разработана на основе ФГОС с учѐтом Примерной основной 

образовательной программы основного общего образования.  

   

5 – 9  классы 

Учебный план ориентирован на 5-летний нормативный срок освоения государственных 

образовательных программ основного общего образования.   

Продолжительность учебного года:  5 – 9 классы  – 34 учебные недели 

Учебный план 5 – 9  классов представлен следующими  предметными областями и 

обязательными предметами:    

Предметная область «Русский язык и литература» представлена предметами «Русский 

язык», «Литература».  

 

 «Русский язык» 

 Согласно примерному учебному плану основного общего образования для 5-дневной 

учебной недели (вариант №1) примерной образовательной программы основного общего 

образования на изучение русского языка в 5 классах отведено 5 учебных часов в неделю, в 6 

классах – 6 учебных часов в неделю, в 7 классах – 4 учебных часа в неделю, в 8 классах – 3 часа в 

неделю, в 9 классах – 3 часа в неделю. 

  

 «Литература» - в 5,6 и 9 классах – 3 часа в неделю, в 7 и 8 классах – 2 часа в неделю.   

Количество учебных часов по предмету «Литература» соответствуют примерным учебным планам 

основного общего образования. 

 

 Предметная область «Иностранные языки» представлена учебными предметами 

«Иностранный  язык», «Второй иностранный язык». 

 «Иностранный язык» - 3 часа. Часы предмета  «Иностранный язык» соответствуют примерным  

учебным планам основного общего образования. При изучении предмета осуществляется деление 

класса на группы. 

 

Предметная область «Математика и информатика» представлена учебными предметами 

«Математика» (5 – 6  классы), «Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и статистика»  (7 – 9 классы),  

«Информатика» (7 – 9 классы). 

Учебный предмет «Математика» изучается с соблюдением часов примерного  учебного плана 

основного общего образования и составляет 5 часов в неделю в 5 и 6 классах, на изучение учебного  

предмета «Алгебра» в 7 - 9 классах  отведено 3 часа в неделю ,  учебный предмет «Геометрия»   

изучается с соблюдением часов примерного учебного плана основного общего образования и 

составляет 2 часа   в неделю . В 7 – 9 классах введѐн предмет «Вероятность и статистика» - 1 час в 

неделю. 



Учебный предмет «Информатика» в 7 – 9  классах изучается с соблюдением часов 

примерных  учебных  планов основного общего образования и составляет 1 час в неделю. 

 

Предметная область «Общественно-научные предметы» представлена предметами 

«Всеобщая история»,  «История России», «Обществознание», «География». 

Учебный предмет  « История»   изучается с соблюдением часов примерных  учебных планов 

основного общего образования  и составляет 2 часа в неделю в 5 – 8 классах, в 9 классах – 2,5 часа в 

неделю. 

 «Обществознание». Согласно примерным  учебным планам составляет   1 час в неделю в 6 - 

9 классах.  

«География». Согласно примерным  учебным планам составляет 1 час в неделю в 5 и 6 

классах, 2 часа в неделю – в 7 - 9  классах. 

Предметная область «Естественно-научные предметы» представлена предметами 

«Биология», «Физика», «Химия». 

 «Биология». Согласно примерным  учебным планам составляет 1 час в неделю в 5 – 7 

классах, в 8   и 9 классах – 2 учебных часа в неделю. 

«Физика». Согласно примерным учебным планам учебный предмет «Физика» в 7 и 8 классах  

изучается из расчѐта 2 часа в неделю, в 9 классах – 3 часа в неделю. 

«Химия». Согласно примерным учебным планам учебный предмет «Химия» в  8 и 9  классах 

изучается из расчѐта 2 часа в неделю. 

Предметная область «Искусство» представлена учебными предметами «Изобразительное 

искусство» и «Музыка». 

   

Учебные предметы «Музыка», «Изобразительное искусство» изучаются с соблюдением часов 

примерного  учебного плана основного общего образования – по  1 часу в неделю в 5 – 8 классах 

(музыка), в 5 – 7 классах (ИЗО). 

 

Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов России» является 

логическим продолжением предметной области (учебного предмета) ОРКСЭ начальной школы и 

представлена учебным предметом «Основы духовно-нравственной культуры народов России» в 

объѐме 1 час в неделю в 5 – 6  классах .  На основании приказа № 546 от 05.10.2020 «Об 

утверждении Порядка заполнения, учета и выдачи аттестатов об основном общем и среднем общем 

образовании и их дубликатов» по каждому учебному предмету, входящему в часть учебного плана, 

формируемую участниками образовательных отношений, изучавшемуся выпускником, в случае 

если на его изучение отводилось по учебному плану организации, осуществляющей 

образовательную деятельность, не менее 64 часов за два учебных года, в 8 и 9 классах вводится 

учебный предмет Основы духовно-нравственной культуры народов России за счет части, 

формируемой участниками образовательных отношений  из расчѐта 1 час в неделю и подлежит 

оцениванию. 

 

 Предметная область «Технология» представлена предметом «Технология». 

  

Учебный предмет «Технология» изучается с соблюдением часов примерного  учебного плана 

основного общего образования -  2 часа в неделю в 5 – 7  классах, 1 час в неделю – в  8 и 9   классах. 

Предметная область «Физическая культура и основы безопасности 

жизнедеятельности» представлена учебным предметом «Физическая культура» и «Основы 

безопасности жизнедеятельности» 

   

Учебный предмет «Физическая культура»  В 5 – 8  классах  -  2 часа в неделю и 1 час 

дополнительного времени по интересам в рамках внеурочной деятельности, в 9 классах – 3 часа в 

неделю. 

Учебный предмет «Основы безопасности жизнедеятельности» изучается в 8 и 9  классах 

согласно примерным учебным планам  и составляет 1 час в неделю.  

 Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 
обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей учащихся.  

В образовательный процесс введены элективные курсы: 

 



 

5 классы  

- Полезные навыки – 1 час в неделю. Цель данного курса овладение обучающимися 

объективными, соответствующими возрасту знаниями, а также формирование здоровых установок 

и навыков ответственного поведения, снижающих вероятность приобщения к употреблению табака, 

алкоголя и других ПАВ.  

- Финансовая грамотность – 1 час в неделю.  Целью данного курса является  повышение  уровня 

финансовой грамотности ученика, привитие  необходимых навыков использования различных 

финансовых инструментов в повседневной жизни. 

 

6 классы 

- Финансовая грамотность – 1 час в неделю  с целью  повысить уровень финансовой грамотности 

ученика, привить необходимые навыки использования различных финансовых инструментов в 

повседневной жизни. 

 

7 классы 

- Финансовая грамотность – 1 час в неделю, с целью  повысить уровень финансовой грамотности 

ученика, привить необходимые навыки использования различных финансовых инструментов в 

повседневной жизни. 

- Избранные вопросы математики – 1 час в неделю. Цель данного курса: овладение системой 

математических знаний и умений, необходимых для применения в практической деятельности, 

изучения смежных дисциплин, продолжения образования; 

 

8 классы 

- Финансовая грамотность – 1 час в неделю, с целью  повысить уровень финансовой грамотности 

ученика, привить необходимые навыки использования различных финансовых инструментов в 

повседневной жизни. 

 

9 классы 

- Маткматика. Практикум  - 1 час в неделю.  Цель курса:  систематизация знаний и способов 

деятельности учащихся по математике за курс основной школы, подготовка обучающихся 9 класса 

к основному государственному экзамену по математике. 

- Актуальные вопросы обществознания – 0,5 часа в неделю.   Занятия по подготовке к  ОГЭ по 

обществознанию  предназначены для теоретической и практической помощи в подготовке к 

итоговой аттестации выпускников по обществознанию.  Занятия  ориентированы на  повторение, 

систематизацию и углублѐнное изучение курса обществознания основной средней школы, а также 

на подготовку обучающихся 9-х  классов к экзамену. 

 

 Элективные курсы не подлежат оцениванию, согласно Положению о периодичности  и 

порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации учащихся МБОУ 

«Гимназия №11» города Рубцовска и могут быть введены в расписание уроков.  

 
  



 

 

 

Учебный план 5-х классов МБОУ «Гимназия  №11» 

на 2023/2024 учебный год 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

РАССМОТРЕНО 

на педагогическом совете  

Протокол №  23 от 30.08.2023 

 

УТВЕРЖДАЮ  

Директор МБОУ «Гимназия № 11» 

__________     Л.С.Шуткова 

Приказ №  314 от 30.08.2023 

 

 Учебные предметы  

5А 

 

5Б 

 

5В 

 

5Г 

 

Всего 

Предметные области Базовые учебные предметы  

Русский язык и литература Русский язык  5 5 5 5 20 

Литература   3 3 3 3 12 

Иностранный язык Иностранный язык 3 3 3 3 12 

Математика и информатика Математика 5 5 5 5 20 

Общественно-научные 

предметы 

История России - - - - - 

История 2 2 2 2 8 

География 1 1 1 1 4 

Естественно-научные 

предметы 

Биология 1 1 1 1 4 

ОДНКНР ОДНКНР 1 1 1 1 4 

Искусство  Изобразительное искусство 1 1 1 1 4 

Музыка 1 1 1 1 4 

Технология Технология 2 2 2 2 8 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 2 8 

 Итого: 27 27 27 27 108 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Полезные навыки 1 1 1 1 4 

Финансовая грамотность 1 1 1 1 4 

Итого: 2 2 2 2 8 

Недельная нагрузка 29 29 29 29 116 



 

 

 

 

 

Учебный план 6-х классов МБОУ «Гимназия №11» 

на 2023/2024 учебный год 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

РАССМОТРЕНО 

на педагогическом совете  
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УТВЕРЖДАЮ  

Директор МБОУ «Гимназия № 11» 

__________     Л.С.Шуткова 

Приказ №  314 от 30.08.2023 

 

 Учебные предметы  

6А 

 

6Б 

 

6В 

 

6Г 

 

Всего 

Предметные области Базовые учебные предметы  

Русский язык и литература Русский язык  6 6 6 6 24 

Литература   3 3 3 3 12 

Иностранный язык Иностранный язык 3 3 3 3 12 

Математика и информатика Математика 5 5 5 5 20 

Общественно-научные 

предметы 

История 
2 2 2 2 8 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 1 1 1 4 

Естественно-научные 

предметы 

Биология 1 1 1 1 4 

ОДНКНР ОДНКНР 1 1 1 1 4 

Искусство  Изобразительное искусство 1 1 1 1 4 

Музыка 1 1 1 1 4 

Технология Технология 2 2 2 2 8 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 2 8 

 Итого: 29 29 29 29 116 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Финансовая грамотность 1 1 1 1 4 

Итого 1 1 1 1 4 

Недельная нагрузка 30 30 30 30 120 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Учебный план 7-х классов МБОУ «Гимназия №11» 

на 2023/2024 учебный год 

 

 

 

 

 

 

РАССМОТРЕНО 

на педагогическом совете  

Протокол №   23 от 30.08. 2023 

 

 

 

 

УТВЕРЖДАЮ  

Директор МБОУ «Гимназия № 11» 

__________   Л.С. Шуткова    

Приказ №  314 от 30.08.2023 

 

 Учебные предметы  

7А 

 

  

 7Б 

 

 

7В 

  

  7Г 

 

 

Всего 

Предметные области Базовые учебные предметы  

Русский язык и литература Русский язык  4 4 4 4 16 

Литература   2 2 2 2 8 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 12 

Математика и информатика Алгебра 3 3 3 3 12 

Геометрия 2 2 2 2 8 

Вероятность и статистика 1 1 1 1 4 

Информатика 1 1 1 1 4 

Общественно-научные 

предметы 

История  

 2 2 2 2 8 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 2 2 2 2 8 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 2 2 2 2 8 

Биология  1 1 1 1 4 

Искусство  Изобразительное   искусство 1 1 1 1 4 

Музыка 1 1 1 1 4 

Технология Технология 2 2 2 2 8 

Физическая культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 2 8 

 Итого: 30 30 30 30 120 

 Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Финансовая грамотность 1 1 1 1 4 

Избранные вопросы математики 1 1 1 1 4 

Итого 2 2 2 2 8 

Недельная нагрузка 32 32 32 32 128 
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Учебный план 8-х классов МБОУ «Гимназия №11» 

на 2023/2024 учебный год 

 

 Учебные предметы 8А 

 

  8Б 8В    8Г 

 

Всего 

Предметные области Базовые учебные предметы  

Русский язык и литература Русский язык  3 3 3 3 12 

Литература   2 2 2 2 8 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 12 

Математика и информатика Алгебра 3 3 3 3 12 

Геометрия 2 2 2 2 8 

Вероятность и статистика 1 1 1 1 4 

Информатика 1 1 1 1 4 

Общественно-научные 

предметы 

История  
2 2 2 2 8 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 2 2 2 2 8 

Естественно-научные предметы Физика 2 2 2 2 8 

Химия 2 2 2 2 8 

Биология 2 2 2 2 8 

Искусство  Музыка 1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 2 8 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1 1 1 1 4 

 Итого: 31 31 31 31 124 

      

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Финансовая грамотность 1 1 1 1 4 

Основы духовно-нравственной культуры народов России 1 1 1 1 4 

Итого 2 2 2 2 8 

Недельная нагрузка 33 33 33 33 132 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план 9-х классов МБОУ «Гимназия №11» 

на 2023/2024 учебный год 
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 Учебные предметы 9А 

 

  9Б 

 

9В    9Г 

 

Всего 

Предметные области Базовые учебные предметы  

Русский язык и литература Русский язык  3 3 3 3 12 

Литература   3 3 3 3 12 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 12 

Математика и информатика Алгебра 3 3 3 3 12 

Геометрия 2 2 2 2 8 

Вероятность и статистика 1 1 1 1 4 

Информатика 1 1 1 1 4 

Общественно-научные предметы История   2,5 2,5 2,5 2,5 10 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 2 2 2 2 8 

Естественно-научные предметы Физика 3 3 3 3 12 

Химия 2 2 2 2 8 

Биология 2 2 2 2 8 

Искусство Технология 1 1 1 1 4 

Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура 3 3 3 3 12 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1 1 1 1 4 

 Итого: 33,5 33,5 33,5 33,5 134 

      

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Математика. Практикум 1 1 1 1 4 

Основы духовно-нравственной культуры народов России 1 1 1 1 4 

Актуальные вопросы обществознания 0,5 0,5 0,5 0,5 2 

Итого 2,5 2,5 2,5 2,5 10 

Недельная нагрузка 36 36 36 36 144 
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